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Tengo cita para hacerme 
una radiografía 
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Una radiografía es una foto de una parte del cuerpo 

¿Qué es una radiografía? 

Con la radiografía se puede comprender qué pasa dentro de mi cuerpo 

Con la radiografía el médico puede ver mis huesos 
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Puede ver también si me he roto un hueso 

Puede ver también algunos órganos 

Por ejemplo, si toso mucho, puede verme los pulmones 
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¿Cómo se hace la radiografía? 
Una radiografía se puede hacer: 

En mi ciudad, en un centro de radiografías 

En un hospital o una clínica 
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El técnico en radiografías me recibe 

El técnico es la persona que hace la radiografía 

Entro en la sala de las radiografías 
La cabina 
El técnico entra en 
la cabina 

La máquina 

Para hacer la 
radiografía 

El vestuario 

Para 
desvestirme 
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Hay una máquina muy grande que hace ruido 

El técnico me lleva al vestuario 

El tubo 

Puede moverse en todas 
direcciones 

La mesa 

Yo me desvisto 
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El técnico me dice que me quite parte de la ropa 

Lo de arriba Le de abajo Lo de arriba y lo de abajo 

El técnico me puede decir que me quite: 

Mis joyas: pendientes, collares, pulseras, reloj.  

O también otros objetos como las gafas, los braquets o el aparato de oír 
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La persona que me acompaña puede quedarse conmigo 

El técnico le da un delantal de protección 

Este delantal protege de los rayos durante la radiografía 

Para algunas radiografías, el técnico me protege a mí también 
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El técnico me explica qué va a hacer 

El técnico me coloca cerca de la máquina 

Puede que tenga que estar tumbado 

Quizá, me pone la cabeza sobre un cojín 
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Puedo estar sentado en una silla 

O puedo estar de pie 
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El técnico aproxima el tubo a la parte del cuerpo que quiere ver 

Yo oigo ruido cuando el tubo se mueve 

La máquina no toca mi cuerpo 



Traducido de http://www.coactis-sante.fr/santebd por Amaya Áriz  info.ana@autismonavarra.com 

El técnico se va a la cabina 

El técnico me dice que no me mueva 
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La máquina hace una foto 

No duele nada y es muy rápido 
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La radiografía de los pulmones es diferente 

El técnico me coloca delante de la máquina 
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El técnico aproxima el tubo. Hace ruido 

El técnico me dice que inspire profundo 
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El técnico dice que guarde el aire en los pulmones unos segundos 

La máquina hace una foto 

No duele y es muy rápido 

Ya ha acabado la radiografía: ya 
puedo respirar 
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Después de la radiografía 
El técnico imprime la radiografía 

El radiólogo mira la radiografía 

El radiólogo es el médico que estudia mi radiografía 
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Si la radiografía ha salido mal, tendré que hacerla de nuevo 

Si la radiografía ha salido bien, el radiólogo me dice qué ha visto 
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Ya puedo vestirme 

Ya me puedo ir con mi radiografía y un informe para mi médico 

Así que pido cita con mi médico de cabecera 


